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I.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  

          Настоящее положение о проведении ХI личных «Всероссийских 

соревнований по лыжным гонкам на призы Мастера спорта Международного класса 

В.А. Долганова» (далее соревнования), определяет условия и порядок проведения 

соревнований.  

Соревнования включены в единый «Календарь Всероссийских соревнований» 

ФЛГР на 2023 год.  

          Всероссийские спортивные соревнования проводятся в соответствии с 

правилами соревнований вида спорта «лыжные гонки», утверждёнными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 01 ноября 2017 года № 949. 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проводятся с целью активизации работы Федерации лыжных гонок, 

по дальнейшему развитию и популяризации лыжного спорта на территории 

Российской Федерации, города Омска и Омской области. 

          Задачами проведения спортивных соревнований является:  

1. Развитие детско-юношеского и молодежного спорта; 

2. Усиление пропаганды физической культуры, лыжного спорта, укрепления 

спортивных традиций; 

3. Выявление перспективных юных спортсменов и повышения их спортивного 

мастерства. 

4. Обмен опытом работы между тренерами, спортсменами, физкультурными 

организациями. 

 

               III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

   

          Место проведения: Омская обл., с. Октябрьское, Горьковского района, 

лыжный стадион ДОЛ «Альпийский».  

 Сроки проведения: с 09 по 13 января 2023 года. 

 

IV. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

          Общее руководство соревнованиями осуществляет Министерство по делам 

молодежи, физической культуры и спорта Омской области, предусмотренные 

настоящим Положением. 



Содействие в проведении соревнований оказывает Автономное Учреждение 

Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в сфере физической 

культуры и спорта». 

    Непосредственное проведение и организацию соревнований возлагается на 

Омское областное региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «ФЛГР» (ООРОООО «ФЛГР») и «Главную судейскую коллегию», 

утвержденную Омской федерацией лыжных гонок. 

          Главный судья соревнований: спортивный судья I категории Алексей 

Васильевич Усатов. Контактный телефон: 8-913-972-86-99 

          Главный секретарь соревнований – спортивный судья I категории Елена 

Анатольевна Шагарова. Контактный телефон: 8-908-113-36-73 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ 

ДОПУСКА 

 

К участию в соревнованиях по лыжным гонкам допускаются спортсмены 

возрастных категорий: 

       Юноши, девушки: 2007 – 2008 г.р., 2009 – 2010 г.р., 

                               Мальчики, девочки: 2011 –  2012 г.р. 

          Состав команды неограничен. 

Спортивные  организации, которые представляют участников соревнований 

несут ответственность за здоровье своих спортсменов и их готовность к 

участию в соревнованиях. 

      В день приезда представитель команды обязан предоставить в комиссию по 

допуску следующие документы: 

- официальную заявку с медицинским допуском участников, заверенную 

медицинским учреждением и руководителем командирующей организации; 

- документ, удостоверяющий личность участника; 

- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев 

каждого участника или команду в целом с указанием Ф.И.О. всех участников; 

- согласие родителей на обработку персональных данных. 

Представители команд несут персональную ответственность за достоверность 

предоставленных документов об участниках.  

 

VI. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

                      09 января 2023 года – день приезда. 

10.00 - 18.00 час. Работа комиссии по допуску 

15.00 - 18.00 час. Официальная тренировка (свободный стиль). 

19.30 час. Совещание представителей команд. 

 

                      10 января 2023 года.  

11.00 час. Парад участников соревнований. 

11.30 час. Начало соревнований. 



 Индивидуальные гонки - свободный стиль. Старт раздельный.  

 

2007 – 2008 г.р.            девушки – 5 км;             юноши – 5 км;  

2009 – 2010 г.р.            девушки – 3 км;             юноши – 5 км; 

2011 –  2012 г.р.           девушки – 2 км;             юноши – 3 км. 

16.00 час. -18.00 час. Официальная тренировка. Классический стиль. 

19.30 час. Совещание представителей команд.. 

 

                        11 января 2023 года.  

Индивидуальный спринт -  классический стиль. 

 

11. 00 час. Начало соревнований. 

2007 – 2008 г.р.     юноши – 1 км;  

2007 – 2008 г.р      девушки – 0.8 км;              

2009 – 2010 г.р.     юноши – 1 км; 

          16.00 час. - 18.00 час. Официальная тренировка. Классический стиль. 

19.30 час. Совещание представителей команд. 

 

                                        День отдыха 

Юноши: 2011 – 2012 г.р. 

Девушки: 2011 – 2012 г.р., 2009 – 2010 г.р. 

                   

                            12 января 2023 года.  

Индивидуальный спринт - классический стиль. 

 

11.00 час. Начало соревнований. 

2011 – 2012 г.р.     юноши – 0.8 км; 

2009 – 2010 г.р.     девушки – 0.8 км; 

2011 – 2012 г.р.     девушки – 0.8 км;    

15.30 час - 16.30 час. Официальная тренировка. Классический стиль. 

19.30 час. Совещание представителей команд. 

 

                                        День отдыха 

Юноши: 2007 – 2008 г.р., 2009 – 2010 г.р. 

          Девушки: 2007 – 2009 г.р. 

          17. 00 час. Награждение победителей и призеров после 3-х дней 

соревнований. 

                    

                               13 января 2023 года. 

 Индивидуальные гонки. Классический стиль. Масс-старт. 

 

2007 – 2008 г.р.          девушки – 5 км;             юноши – 5 км;  

2009 – 2010 г.р.          девушки – 3 км;             юноши – 5 км; 



2011 –  2012 г.р.         девушки – 2 км;             юноши – 3 км. 

 

14.00 час. Награждение победителей и призеров. 

13-14 января 2023 года. Отъезд команд. 

 

 

 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

          Победители, призеры и все остальные участники в личных видах программы 

спортивных соревнований, в каждой возрастной группе, определяются согласно 

занятым местам.  

          Официальные протоколы, отчеты на бумажном и электронном носителе, 

предоставляются в Министерство по делам молодежи физической культуры и 

спорта Омской области, с размещением результатов в Интернете на сайте 

Федерации лыжных гонок Омской области не позднее 24 часов после окончания 

спортивного соревнования. 

         Официальные протоколы всех итоговых результатов выдаются 

представителям команд по окончанию соревнований 13 января 2023 года. 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ                    

 

          Участники, занявшие призовые места (1, 2. 3) в каждой возрастной группе, в 

личных видах программы спортивных соревнований на всех дистанциях 

награждаются медалями, дипломами Министерства спорта Омской области и 

памятными призами от спонсоров, организаторов и призами МСМК В.А. 

Долганова, а также сувенирной продукцией Федерации лыжных гонок. 

          Тренеры спортсменов-победителей спортивного соревнования, занявших 1 

место в личных видах программы спортивных соревнований, награждаются 

дипломами Министерства спорта Омской области. 

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

           АУ Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в сфере 

физической культуры» обеспечивает информационную поддержку соревнований, 

выделяет наградную атрибутику: кубки, медали, дипломы.  

           АУ Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в сфере 

физической культуры» осуществляет трансфер: 

1. ж/д вокзал - ДОЛ «Альпийский», Омская область, Горьковский район, 

село Октябрьское; 

2.  ДОЛ «Альпийский» Омская область, Горьковский район, село 

Октябрьское - ж/д вокзал,  



     ООРОООО «ФЛГР» финансирует расходы: связанные с арендой, подготовкой 

лыжной трассы, призовым фондом, сувенирной и типографской продукцией, 

обеспечивает судейство соревнований, медицинское обслуживание, звуковое и 

музыкальное сопровождение соревнований.  

          Расходы по командированию спортивных делегаций (проезд, питание, 

размещение и страхование) участников спортивных соревнований, обеспечивают 

командирующие организации. 

 

 

X. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК И ФОРМА 

 

          Официальные заявки (приложение № 1) с персональным допуском врача на 

каждого спортсмена (печать, подпись, дата), печать медицинского учреждения, 

печать командирующей организации с подписью руководителя учреждения, 

предоставляются в комиссию по допуску в день приезда. 

К официальной заявке на каждого спортсмена прилагается обязательный полис 

страхования от несчастных случаев (оригинал). 

          Технические заявки (приложение № 2)  на участие в соревнованиях, с 

указанием спортивных дисциплин на каждый соревновательный день для 

участников соревнований принимаются на электронную почту: flg_omsk@mail.ru  

до  20 декабря 2022 года.  

          Предварительные заявки (приложение № 3), (приложение № 4) на 

бронирование и проживание спортсменов, список участников и их данные, данные 

родителей для организованной перевозки детей на транспорте осуществляются 

путем подачи заявок по установленной форме  на электронную почту: 

alp.omsk@gmail.com.  

Стоимость проживания и питания на спортсменов во время соревнований указана в 

утвержденном прайс-листе (приложение № 5). 

          Образцы заявок: на участие в соревнованиях, бронирование и проживание, 

согласие родителей на обработку данных, организованная перевозка на транспорте 

участников соревнований находятся на сайте Федерации лыжных гонок Омской 

области в графе «Положения»: «Всероссийские соревнования на призы МСМК 

В.А. Долганова».  

Совещание представителей команд, совместно с ГСК проводится в 19. 30. час. 09 

января 2023 года. Поздние заявки на участие в соревнованиях ГСК 

рассматриваться не будут. 

Оргкомитет: Усатов Алексей Васильевич: 8-913-972-86-99  

Дополнительную информацию: по проживанию и питанию, приезда-отъезда и 

другим вопросам можно получить по телефону: факс:8 (3812) 90-50-47 р.т. 8 (3812) 

90-50-45, с.т. 8-960-993-00-78 - Наталья Александровна. 

 

  

                           ХI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ  

mailto:alp.omsk@gmail.com


 

          Соревнования проводятся на спортивном объекте, отвечающим требованиям 

соответствующих нормативных актов, действующих на территории РФ и 

направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей. Ответственность за нарушение правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований несут организаторы таких 

соревнований, собственники, пользователи объектов спорта в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

          Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил 

по виду спорта.  

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 2016 года           

№ 134-н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке           

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий). 

Обязательным условием при проведении соревнований является наличие        

в месте проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала, 

который предоставляется организацией ДОЛ «Альпийский» и БУЗОО «Горьковская 

ЦРБ».  

Ответственность за жизнь и безопасность участников к месту проезда 

соревнований, в пути следования и обратно, в дни проведения соревнований и вне 

соревнований возлагается на тренеров, представителей команд и руководителей 

командирующих организаций. 

 

Настоящее «Положение» является официальным вызовом на 

«Всероссийские соревнования» и основанием для командирования 

спортсменов на спортивные соревнования органами исполнительной власти в 

области физической культуры и спорта. 


