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ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении спортивного мероприятия по «Скандинавской ходьбе» в 

Упоровском МР, в рамках «Районного дня здоровья». 

 

1. Общие положения 

 

1.1.  Спортивное мероприятие по «Скандинавской ходьбе» в Упоровском МР в 

рамках «Районного дня здоровья» (далее Соревнование) проводится в 

соответствии: 

 с положением о проведении данного мероприятия 

1.2.  Цели и задачи 

 Пропаганда здорового образа жизни;  

 Активизация работы в СП по дальнейшему развитию «Скандинавской 

ходьбы» в Упоровском районе; 

 

1. Место и сроки проведения 

 

1.1.  Место проведения: с. Упорово, Лыжный центр «Упоровской ДЮСШ», ул. 

Каратаева, 35. 

1.2.  Сроки проведения 17 октября 2020 г.  

 

2. Организаторы мероприятия 

 

2.1.  Администрация Упоровского муниципального района, (Организатор 1) 

определяет условия проведения Соревнования, предусмотренные настоящим 

Положением. 

2.2.  Непосредственное проведение Соревнования возлагается на АНО СЦ 

«Физкульт-привет» (Организатор 2), АУ ДО «Упоровская ДЮСШ» 

(Организатор 3), АУ УМР «Физкультура и спорт» (Организатор 4), и главную 

судейскую коллегию.  

Организатор 1 делегирует все права и обязанности по организации и 

проведению Соревнования Организатору 2. Распределение иных прав и 

обязанностей проведения Соревнования осуществляется в соответствии с 

Распределением прав и обязанностей организаторов Соревнования согласно 

приложению 1 к настоящему Положению. 

 

3. Требования к участникам соревнования и условия их допуска 

 

3.1.  К участию в Соревновании допускаются жители Упоровского района, 

желающие заниматься «Скандинавской ходьбой», в возрасте 16 лет и старше. 



 

4. Программа соревнования 

 

4.1.  17 октября – день проведения Соревнования 

9.30-10.00 – регистрация участников (стрельбище Лыжного центра) 

10.00 -10.15 – выдача номеров (стрельбище Лыжного центра) 

10.20 – приветственное слово Главы УМР 

10.30 – инструктаж главного судьи 

10.45 – старт Соревнования 

11.00 – культурная программа 

12.00 – награждение участников 

  

5. Условия подведения итогов 

 

5.1.  Соревнования личные. 

5.2.  Участники Соревнования преодолевают дистанцию 3 километра ходьбой с 

помощью палочек. 

5.3.  Время прохождения дистанции фиксируется на табло.  

 

6. Награждение 

 

6.1.  Активисты физической культуры и спорта, ведущие ЗОЖ по одному от 

каждого сельского поселения УМР, будут награждаться палочками для 

скандинавской ходьбы. 

 

7. Условия финансирования 

 

7.1.  Расходы, связанные с проведением Соревнования: приобретение наградной 

атрибутики, призов, оплата ГСМ несет АНО СЦ «Физкульт-привет»;  

7.2.  Доставку участников на мероприятие организуют Главы сельских поселений 

УМР.  

 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

8.1.  Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям правил безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353; 

8.2.  Соревнование проводится на объекте спорта, включенном во Всероссийский 

реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

8.3.  Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Минздрава России от 01.03.2016 г. № 134Н «О Порядке 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 



выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»; 

8.4.  Перевозка участников Соревнования к месту проведения Соревнования 

осуществляется в соответствии с требованиями: Федерального закона 

Российской Федерации "О безопасности дорожного движения" № 196-ФЗ 

10.12.1995 г., Федерального закона Российской Федерации от 14 июня 2012 г. 

N 67-ФЗ "Об обязательном страховании гражданской ответственности 

перевозчика за причинение вреда жизни, здоровью, имуществу пассажиров и 

о порядке возмещения такого вреда, причиненного при перевозках 

пассажиров метрополитеном", Постановлением Правительства РФ от 14 

февраля 2009 г. N 112 "Об утверждении Правил перевозок пассажиров и 

багажа автомобильным транспортом и городским наземным электрическим 

транспортом", Постановлением Правительства РФ от 17 декабря 2013 г. N 

1177 "Об утверждении Правил организованной перевозки группы детей 

автобусами". 

8.5.  Главный судья Соревнования несет ответственность за соблюдение 

требований по технике безопасности участников соревнований, которые 

должны соответствовать правилам проведения соревнований по данному 

виду спорта и принимает меры по профилактике травматизма (медицинское 

обеспечение); 

8.6.  Главный судья Соревнования контролирует исполнение обязанностей 

комендантом Соревнования по соблюдению правил техники безопасности для 

зрителей. 

8.7.  Представители делегаций несут персональную ответственность за 

безопасность и поведение членов делегации во время проведения 

Соревнования, а также за достоверность предоставляемых документов об 

участниках. 

 

9. Страхование участников 

 

9.1. Участие в Соревновании осуществляется при наличии полиса обязательного 

медицинского страхования. 

 

10. Подача заявок на участие 

 

10.1. Предварительные заявки на участие в соревновании подаются за 10дней до 

начала соревнований в: АНО СЦ «Физкульт-привет»;: тел. 8 (922)260-28-05;  

e-mail: maht53@mail.ru; 

10.2. В день приезда представители команд предоставляют следующие документы: 

 именную заявку, заверенную руководителями органов Исполнительной 

власти СП, а также медицинского учреждения (фельдшера); 

 
Данное положение является официальным вызовом на Соревнование. 

 



Приложение № 1 

 

Распределением прав и обязанностей организаторов Соревнования 

    
 № 

п/п 
Наименование работы Ответственный 

1. Документационное, информационное  обеспечение АНО СЦ «Физкульт-привет» 

1.1. Внесение изменений в  положение (по необходимости) АНО СЦ «Физкульт-привет» 

1.2. 
Составление и согласование сметы на проведение 

Соревнования (по необходимости) 
АНО СЦ «Физкульт-привет» 

2. 
Разработка плана подготовки и проведения 

спортивного мероприятия 
АНО СЦ «Физкульт-привет» 

3. Направление уведомлений, писем-заявок АУ УМР «ФИС» 

3.1. 
Взаимодействие с территориальным подразделением 

УМВД 
Упоровская «ДЮСШ» 

3.3. Медицинское обеспечение соревнования Упоровская «ДЮСШ» 

3.4 Обеспечение наградной атрибутикой (вымпелы) АНО СЦ «Физкульт-привет»,  

4. Судейство соревнований АНО СЦ «Физкульт-привет» 

4.1. Согласование и утверждение ГСК (судейской бригады) АНО СЦ «Физкульт-привет» 

4.2. 

Список оргтехники, канцелярских принадлежностей, 

инвентаря для проведения спортивного мероприятия (от 

главного секретаря) 
АНО СЦ «Физкульт-привет» 

5 Подготовка места проведения соревнования АНО СЦ «Физкульт-привет» 

6 
Подготовка информационных материалов для 

инструкторов 
АУ УМР «ФИС» 

7 Культурная программа РДК 

7.1 Церемония открытия РДК 

7.2 Церемония награждения и закрытия РДК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


